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9. slovenska konferencia
paliativnej mediciny

Odborny garant:

MUDr. Andrea Skripekova, PhD.
MUDr. Kristina Krizanova

Programovy

a organizacny vybor:
MUDr. Andrea Skripekova, PhD.
MUDr. Kristina Krizanova

Mgr. Martina Seriefiové

Mgr. Andrea Spisakova

Ing. Zuzana Feriancova

Podujatie je urc¢ené vsetkym zaujemcom

o problematiku paliativnej starostlivosti -
zdravotnikom (lekdrom a zdravotnym sestram),
pomahajlcim profesiam, aj Studentom.
Podujatie je zaradené do kontinualneho
medicinskeho vzdeldvania a ma pridelené kredity
CME (SLK), SKMTP a SKSaPA.

Ucastnicky poplatok:

Lekar €len SSPM .......cccveeeeeciveecieeeeeenenn
Lekar neclen SSPM ...
Sestra clen SKSaPA .....
Sestra neclen SKSaPA ........ .
SKMTP a ostatni GCastniCi ......ccceecveereveennes 25 €
Studenti — zdarma

Prvy autor prednasky neplati Ucastnicky poplatok.

Iné poplatky
0bed 7. 11. 2025 .ooooocervveevvrrneresssssnnneee 25¢€

Sposob platby

¢ platobné instrukcie obdrzite pri vytvoreni online
registracie

online registracia nutna vopred

Ucastnicky poplatok a obed je potrebné mat
objednany a uhradeny pred konferenciou

e registracia mozna najneskor do 31. 10. 2025

e Ucastnicke poplatky su nevratné

Prihlasovanie na konferenciu: www.eventix.sk

Organizacny sekretariat:
EVENTIX team s.r.o.

Email: kongres@eventix.sk
Tel.: 0905 993 675

Podujatie je zaradené do kontinualneho
medicinskeho vzdelavania a ma pridelenych
6 kreditov CME a SKSaPA. Potvrdenia

0 Ucasti sa vyddvaju na zaver podujatia.

Registracné poplatky a obed je potrebné
mat objednané a uhradené do 31. 10. 2025
na zdklade online registrdcie cez stranku
www.eventix.sk.

Registracia na mieste a zakupenie

obeda v den konferencie je mozné len

v obmedzenom pocte — platba na mieste
bude mozna iba cez QR kdd (treba mat
nainstalovanu v mobilnom teleféne aplikaciu
svojej banky). Platba v hotovosti nie je
mozna.

Parkovanie na hotelovom parkovisku resp.
na parkovisku pri aquaparku je spoplatnené
v sume 1 €/1 h. Pri parkovani v éasovom
horizonte 5 hodin a dlhsie plati jednotné
parkovné 5 €.




7:30-9:00 Registracia

9:00 - 10:00
BLOK I. Paliativna medicina v akutnej zdravotnej

starostlivosti
1. doc. MUDr. Katefina Rusinova, PhD. (CZ): Podporné konzilidrne timy
v nemochniciach v CR
2. doc. MUDr. Lubomir Skladany, PhD.: Gravitacia a milost: Paliacia
v akutnej interne
doc. MUDr. Martin Demes, PhD., MPH: Relevancie zomierania v nefroldgii
4. MUDr. Vladimir Hudak, PhD.: Relevancia zomierania na ICU

10:00 - 11:15
BLOK II. Emergencie v MOHO a KAHO

5.

MUDr. Jana Bobokova: Akdtna dychavicnost v MOHO
MUDr. Andrea Sysakova: Krvacavé stavy v MOHO a KAHO

Ing. Mgr. Simona Vecerkova (CZ): Pilotni projekt paliativni péce
v prostfedi zachrannej sluzby

Prim. MUDr. Regina Slamova, MHA (CZ): Role specializované a obecni
paliativni péce v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb

MUDr. Martina Mikeskova: Emergencie v detskej paliative

11:15-11:30 Prestavka

11:30 - 12:45
BLOK III. Medicinska vol'a, potrebujeme ju?

1.

doc. MUDr. Jozef Firment, PhD., MUDr. JUDr. Peter Firment, PhD.:
Potreba medicinskej vole na ICU

MUDr. Dr. med. Peter Stachura, MBA: Aplikdcia medicinskej vole
v zahranici, legislativa v rdmci EU

ThlLic. Jan Viglas: Etické aspekty medicinskej vole

doc. MUDr. Roman Skulec, PhD.: Potreba medicinskej vole na
urgentnom prijme

12:45-13:45 Obed



13:45 - 14:45
BLOK IV. Farmakoterapia v paliativnej medicine

1.

MUDr. Ondiej Slama, PhD. (CZ): Psychodeliky asistovana terapie v Ié¢bé
deprese a existencionalniho distresu onkologickych pacient(

PharmDr. Hajnalka Komjathy, PhD.: Depreskripcia — menej je viac?

MUDr. Miriam Jarcuskova, PhD., MUDr. Dominika Jarcuskova, PhD.:
Nutricné uskalia v paliativnej medicine

MUDr. Andrea Skripekova, PhD.: Racionalizicia farmakoterapie na konci
Zivota

MUDr. Lucia Dzurillova: Ako odkomunikovat ukonéenie chemoterapie
na konci Zivota

14:45 - 17:00
BLOK V. Multidisciplinarne timy v paliativnej

starostlivosti

1. MUDr. Barbora Slaba: Vznik paliativneho timu v rémci OUSA

2. Mgr. Lucia JanoSova: Psycholdg v multidisciplindrnom time

3. JUDr. Ivana Sarlinova: Socialny pracovnik v multidisciplindrnom time
4. Magr. FrantiSek Skonc: Duchovny v multidisciplindrnom time

16:00 - 16:15 Prestavka

MUDr. Zuzana Strbova : Narativna medicina v paliativnej starostlivosti

MUDr. Zuzana Hajster Vozarova: Krizovd intervencia pribuznych
v MOHO

Mgr. et Mgr. Katarina Matova: Doborovolnici v multidisciplinarnom
time

MUDr. Danica Caisova: Vyznam intimneho Zivota pre psychiku nielen
pacientov, ale aj partnerov a ich zvladanie v nastalej situacii

17:00 — Zaver konferencie



Sucastou odborného programu budu aj odborné workshopy.

U¢ast na jednom workshope je spoplatnend sumou 20 € / os.

Na workshopy je potrebné sa prihlasit vopred — registracia prebieha online
na stranke www.eventix.sk do naplnenia kapacity.

Workshopy:

11:30 - 12:45
Workshop 1

MUDr. Katefina Rusinova (CZ): Komunikacné zru¢nosti zamerané na
hodnotovd anamnézu (maximalna kapacita: 15 udi)

13:45 - 15:00

Workshop 2

Prim. MUDr. Regina Slamova, MHA (CZ): Role specializované a obecni
paliativni péce v pobytovych zafizenich socidlnich sluzeb (maximalna
kapacita: 20 ludi)




Dakujeme v$etkym partnerom
za podporu podujatia.

Hlavni partneri:
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Jedinou pozitivhou
strankou bolesti je jej

pmnm.?.f{.“". 75 my/ tramadol/paracetamol
.Wm.n.._..‘,_é w’:’,{ 650 mg

Doreta - flexibilna liecba bolesti (%)
« Kombinécia tramadolu a paracetamolu pre liecbu stredne silnej az silnej bolesti.
« Moznost individudlneho nastavenia dévky podla potreby pacienta.

— 750y il (; dOrelLd F

vnhlwyspudlie-;::’utl"zl:::?.{. 650 mg »':} tramadol/paracetamol
omagfioklig/ ry ~ Py i~ . ’ve
iy Doreta SR - kombinovana analgézia s prediZzenym té¢inkom @
Bt - 4 i : T T . "
iy el « PredlZené uvolfiovanie umoznuje nizsiu frekvenciu davkovania.
>

+ Vhodna vo féze, kde je potrebna kontinualna tlava bez ¢astého zasahu.

Vhodné aj pre pacientov v paliativnej starostlivosti, kde je prioritou komfort
astabilnd analgézia.”

s ne10” S0ng C?Apenei‘d ®

wolioinim
Inb!ny,/ tapentadol
prediienjm
wvol ovanim

by Apeneta - opioidna analgézia pre chronicku bolest
« Obsahuje tapentadol — opioid s dudlnym mechanizmom ucinku.
« Urcend na liecbu silnej chronickej bolesti, kde je potrebnd opioidnd terapia.
« Vhodna pri dlhodobej liecbe bolesti (nociceptivnej aj neuropatickej).

Moznost vyuZitia aj v paliativnej starostlivosti ®” — ddvkovanie dvakrdt denne znizuje zdtaz
pre pacienta aj oSetrujici persondl.””

O O i
Pred predpisanim lieku sa obozndmte s plngm znenim sihnu
) charakteristickjch vlastnosti liekov Doreta, Doreta SR, Apeneta. SPC

tjchto liekov si mazete na vyziadanie ziskat od zistupcov spolocnosti
Krkaalebo naskenovanim QR kidu. SPC liekov Doreta, Doreta SR, Apeneta
je dostupné na internetovej stranke Statneho Ustavu pre kontrolu
lieci sk po zadani nazvu lieku do policka vyhladavaca. T
informécia o lieku je urcend osobdm oprévnenjm predpisovat alebo
vydavatlieky. Vydaj lieku je viazany na lekirsky predpis

Literatdra: 1. SPC Doreta 37,5 mg/325 mg flmom obalené tablety; 2. SPC Doreta SR 75 mg/650 m; 3. SPC Doreta SR 75 mg/650 mg tablety s predlzenyim uvolfovanim; 4. SPC Apeneta; 5. Husic S, lzic S, Matic . Eficacy and Safety of a Fixed Combination of Tramadol and Paracetamol
(Acetaminaphen) as Pain Therapy Within Palliatve Medicine. Mater Sociomed. 2015 Feby; 27(1): 42-47; 6. Dale, Rebecca et l.“Opioidrisk assessment i pallative medicine The Journal of community gy vol. 143 (2016): 94-100. doi:10.1 7. National
institutefor health and care excellence. Pallaive care for adults: strong opioids or painrelef. London: NICE, 2016. Clinical guideline [CG140). Dostupné na i [cit. 2025-09-05].

Détum pripravy materidu: 09/2025.

5K-2025-09-02

Uplnd informdciu o lieku zfskate na adrese:
KRKA Slovensko, s.r.o., Karadzic¢ova 8, 821 08 Bratislava,
Tel. (02) 571 04 501, E-mail: info.sk@krka.biz, www.krka.sk



